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PROGRAMA DE LA CIUDAD DE SALEM
POLITICAS DE INSCRIPCION

1. Lasinscripcionessonporordendellegada. Le alentamos
ainscribirse tempranoy las personas estan inscritas solo
cuando la inscripcion esté pagada en su totalidad.

2. LaCiudad se reserva el derecho de cancelar las clases si
no hay suficientes participantes inscritos. Un reembolso
completo se dara cuando las clases sean canceladas.

3. Un Coordinador de Recreacion puede aprobar un
reembolso. Hay un cargo administrativo de $10 por
todos los reembolsos.

4. Becas/Exencion de costo son disponibles para los
participantes del programa que viven dentro de los
limites de la Ciudad de Salem.

 El programa del verano en los parques, la exencion del
costo total es disponible.

e Los campamentos deportivos para los jovenes, la
exencion del 50% del costo es disponible.

¢ El campamento internacional de soccer del R.U., una
cantidad limitada de becas estan disponibles. Pbngase
en contacto con “UK Soccer” para mas informacion.

e Los programas acuaticos, pongase en contacto con
YMCA para mas informacion.

5. Los Recursos del Titulo VI: las modificaciones o
las acomodaciones en relacion a discapacidades,
incluyendo ayuda o servicios auxiliares, a fin de participar
en reuniones o eventos, son disponibles por pedido.
La lengua de senas y traductores para lenguas aparte
del inglés también son disponibles por pedido. Para
pedir tales acomodaciones, pongase en contacto con
Melinda Mokalla al mmokalla@cityofsalem.net o llame
al 503-588-6261 por lo menos dos dias de trabajo antes
de la reunion o del evento.

Nos esforzamos por producir el folleto mas
exacto posible. Sin embargo, la informacion
sobre algun programa puede haber cambiado
después que este documento se haya imprimido.
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Por favor llame al Departamento de Obras
Publicas de la Ciudad de Salem al 503-588-6261
parainformacionsobrelosprogramasde parques
y recreacion para el verano de 2011.

Las actividades y los costos incluidos en
este folleto estan sujetos a la aprobacion
del presupuesto del ano fiscal 2011-12 de la
Ciudad de Salem.

INSCRIPCIONES PARA EL
PROGRAMA DE DEPORITES Y
DEL VERANO EN LOS PARQUES

Ya se aceptan las inscripciones para los
programas, de lunes a viernes, en el
Departamento de Obras Publicas de la Ciudad de
Salem, 555 Liberty Street SE, sala 325, delas 8 a
las 5 de la tarde. Teléfono: 503-588-6261.

CAMBIOS AL PROGRAMA ACUATICO
En agosto de 2009 las albercas Olinger y Walker
se cerraron para los programas acuaticos publicos.
Aunque la alberca Walker se volvié a abrir para los
programas del verano de 2010, no sera disponible
este verano debido a la construccion en el area. La
Ciudad de Salem se ha asociado con Salem Family
YMCA para ofrecer este verano actividades acuaticas
publicas en la alberca Olinger.

La informacion para los programas acuaticos del
verano de 2011 en la alberca Olinger se encuentra
en las paginas 3-4 de este folleto.

INSCRIPCIONES PARA EL PROGRAMA

ACUATICO DEL VERANO

Las inscripciones para las clases de natacion

se llevan a cabo en YMCA, 685 Church Street

* NE, o por teléfono con unatarjeta

' de crédito/débito al 503-399-2755.

the También puede inscribirse en
A linea al www.youry.org.
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INFORMACION DE NATACION

LA ALBERCA OLINGER

1310 A Street NE » 503-588-6332

iDisfrute de unverano fantastico enlaalberca Olinger! Laalberca
Olinger esta disponible para la diversion de la familia, para las
excursiones de grupos, y para los prgramas de natacion que
aumentarian su placer de deportes acuaticos.

GRATIS

22 de junio
La alberca

iMINI CAMPAMIENTO DE DIA DE SWIM TEAM!
Unase con nosotros para una semana llena de ejercicios,
acondicionamiento y de instruccion de técnica junto con una
competencia divertida de natacion el viernes. Disefnado para
los de 8- 18 anos, los participantes tienen que poder nadar 100
yardas estilo libre sin parar y 50 yardas de espalda.
20-24 de junio, 3:30-5:30 p.m.

$45 socios de la alberca Olinger « $65 no socios

PLAN DE SUSCRIPCION
A LA ALBERCA OLINGER

iPage unavezynade latemporada del verano!
La membrecia de familia le da el precio
especial de miembros para instrucciones de
natacion.

Jovenes* (11-18) $50
Adultos (19-64) $75
De tercera edad (65+) $60
Familia* $150

EL PRECIO PARA NADAR CADA DIA

Jovenes (2-12) $3
Adolescentes (13-18) $4
Adultos (19-64) $5
De tercera edad (65+)  $4
Familia* $13

*Los jovenes de 10 aifnos y menores DEBEN ser
acompaiados por un adulto responsable de 18 anos
0 mayor. La suscripcion de una familia o un pase para
nadar para la familia es valido para un(los) padre(s) y
sus hijos. Incluye hijos de 21 afos y menores mientras
que usted lo reclame como dependiente.

HORARIO DE LA ALBERCA OLINGER 20 DE JUNIO - 4 DE SEPTIEMBREL, 2011**

HORA LUNES | MARTES | MlERCOLESl JUEVES | VIERNES SABADO |DOMINGO
7-9:30 a.m. Alquileres 9 am- 9 a.m-
12 p.m. 12 p.m.
L ) Disponible Disponible
9:45-11:55 a.m. Clases de natacién publicas Alquileres para alquiler | para alquiler
12-1:30 p.m.
12-1:30 p.m. Natacién en carriles*/Natacion para la familia Natacién en carriles*/Para la
familia
1:30-3:20 p.m. Natacion para la familia
1:30-5 p.m.
Natacion para la familia
3:30-5 p.m. Swim Team/Clases
5-7:05 p.m. Clases de natacion publicas Natgqon para la
familia/Alquileres 59 p.m.
7:15-9 p.m. Natacion para la familia Disponible para alquiler
9 p.m.-Cierre Aquiler de la alberca

*Todas las edades. Los nadadores deben poder nadar 50 yardas continuamente.

**El horario puede ser ajustado para satisfacer la demanda. Favor de checar www.youry.org para un horario actualizado.
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INFORMACION SOBRE LAS CLASES DE NATACION EN OLINGER

SESIONES DE DOS SEMANAS
(Clases de lunes a jueves)

27 de junio-7 de julio

(inscripciones para no socios comienzan el 1 de junio)
11-21 de julio

(inscripciones para no socios comienzan el 6 de julio)
25 de julio-4 de agosto

(inscripciones para no socios comienzan el 20 de julio)
8-18 de agosto

(inscripciones para no socios comienzan el 3 de agosto)
22 de agosto-1 de septiembre

(inscripciones para no socios comienzan el 17 de agosto)

Horas de las clases de lunes a jueves
Preescolar: “Pike/Eel/Ray/Starfish” (3-5 anos)
10:30 - 11 a.m. 5:45 - 6:15 p.m.

Edad escolar: “Polliwog/Guppy/Minnow/Fish/Flying Fish/
Shark” (6-14 anos)

9:45 - 10:30 a.m. 5-5:45p.m.

11:10 - 11:55 a.m. 6:20 - 7:05 p.m.

SESIONES DE CINCO SEMANAS

(Clases martes/jueves)
28 de junio-28 de julio
(inscripciones para no socios empiezan el 1° de junio)
2 de agosto - 1° de septiembre
(inscripciones para no socios empiezan el 27 de julio)

Horas de las clases martes/jueves

Preescolar: “Pike/Eel/Ray/Starfish” (3-5 anos)
3:30-4 p.m.

Edad escolar: “Polliwog/Guppy/Minnow/Fish/Flying Fish/
Shark” (6-14 anos)
4-4:45 p.m.

COMO INSCRIBIRSE
En persona en el YMCA, 685 Court Street NE, o por teléfono
con unatarjeta de crédito/débito al 503-399-2755. También
puede inscribirse en linea al www.youry.org.

Las inscripciones se aceptaran en la alberca Olinger a
partir del 20 de junio.

Todas las clases estan sujetas a cambios
dependiendo en las inscripciones. Favor de visitar
www.youry.org o de llamar al 503-399-2792 para la

informacion actualizada.

PRECIO POR SESION

Clases de 2 semanas (4 dias/semana)
$24 familias que son socios de la alberca Olinger
$48 no socios

Clases de 5 semanas (2 dias/semana)
$30 familias que son socios de la alberca Olinger
$60 no socios

Cl Programa Preescolar (PERS)
Disenado para los ninos de 3 - 5 anos, la proporcion
de maestro/estudiante es 1:5 o mejor. Los ninos
progresan por los siguientes cuatro niveles:

Pike: adaptacion al agua, poner la cara en el agua,
burbujas

Eel: Flotar boca arriba y boca abajo, deslizar, patadas
y brazadas

Ray: Fortalecer las brazadas y las patadas y aprender
la respiracion ritmica

Starfish: La respiracion ritmica y rotativa, resistencia y
varias brazadas.

El Programa Progresivo
Este programa progresivo es para los ninos de 6 a 14
anos de edad de todas las habilidades de natacion.
La proporcion de maestros/estudiantes es de 1:8 o
mejor. Los ninos progresan por los siguientes seis
niveles:

Polliwog: Deslizarse de frente y de espalda con
patada.

Guppy: Brazada de crol con respiracion rotativa, y
patalear para no hundirse.

Minnow: Resistencia de brazada de crol, brazada de
espalda, y clavados.

Fish: Brazadas basicas de espalda, patada de delfin, y
patada de estilo de pecho.

Flying Fish: Nado de pecho, de mariposa, y brazada
de un lado.

Shark: El nivel mas avanzado. Formar resistencia en
todos los estilos, y vueltas.

¢Va a tener una fiesta? 'Alquile la alberca!

iHaga su fiesta mejor con un chapuzon! La alberca

Olinger esta disponible para fiestas de cumpleanos,
reuniones de empleados, o excursiones de familias.

Para mas informacion sobre esta gran oportunidad,
llame al 503-399-2792. Su suscripcion de familia le

da el derecho a un descuento de $30 en cualquier
alquiler de la alberca.

Namero enla fiesta | 1 hora | 1.5 horas | 2 horas
1-30 personas $95 $140 $185
31-70 personas $125 $170 $215

71-100 personas $155 $200 $245
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PROGRAMA DEL VERANO EN LOS
PARQUES Y DEPORTES PARA JOVENES

PROGRAMA DEL VERANO EN LOS PARQUES
$36/participante/semana
— 0 -
$216/participante/todas las siete semanas
iTraiga a sus hijos a jugar al aire libre! Cada dia y cada
semana es un poco diferente ya que los coordinadores del
sitio lo mezclan con juegos y actividades. Este programa,
para ninos 5-12 anos, se lleva a cabo de lunes a viernes,
de las 12:00 a las 4:00 de la tarde, en la escuela Hallman
Elementary, en la escuela/parque Englewood, la escuela
Bush/parque de Aldrich, y en la escuela/parque Sumpter.
Los temas de cada semana estan sujetos a cambiarse.

Sesion 1 4-7 de julio iBienvenidos! Lasemanade
seguridad

Sesion 2 11-14 de julio  La semana del zooldgico

Sesion 3 18-21 de julio La semana internacional

Sesion 4 25-28 de julio La semana del talento

Sesion 5 1-4 de agosto  La semana de la ciencia

Sesion 6
Sesion 7

8-11 de agosto
15-18 de agosto

Lasemanade las olimpiadas
La semana del carnaval

LOS CAMPAMENTOS DE
SOCCER Y DE BALONCESTO

Los campistas aprenderan los fundamentos basicos del
soccer o del baloncesto y usardan sus habilidades en
partidos y juegos diarios. Los campamentos fomentan el
mejoramiento de las habilidades, el juego recreativo, la
buena forma fisica y la diversion. Los campamentos se
llevan a cabo de lunes a viernes en el siguiente horario:

9-10:15 a.m. $46/sesion
10:30 a.m.-12 noon $51/sesion

5-6 anos
7-10 anos

Fechas y lugares para el soccer

Sesion 1 18-22 de julio Escuela Sumpter Elementary
Sesion 2 25-29 de julio Parque Geer Community
Sesion 3 8-12 de agosto  EscuelaMorningside Elementary
Sesibn 4  15-19 de agosto Parque Wallace Marine

Sesion 5 22-26 de agosto Escuela Highland Elementary

Fechas y lugares para el baloncesto

Sesion 1 11-15 de julio EscuelaSalemHeightsElementary
Sesiobn 2 18-22 de julio Escuela Harritt Elementary
Sesion 3 25-29 de julio Escuela Hallman Elementary
Sesion 4  1-5 de agosto Escuela Sumpter Elementary
Sesion 5 8-12 de agosto  Escuela Highland Elementary

MINI SOCCER PARA NINOS

El mini soccer para ninos es un programa maravilloso para
los nifnos y las ninas que estan interesados en aumentar y
mejorar sus habilidades de futbol. Cada semana los par-
ticipantes practicaran una habilidad especifica, repasaran
la habilidad de la semana pasada, y luego lo pondran todo
junto cuando jueguen un partido. Los grupos seran divididos
por edades vy las clases son disenadas a ser en acorde del
nivel de la habilidad del participante. Las clases seran los
martes, del 12 de julio al 9 de agosto, en el parque Geer
Community, la escuela Sumpter Elementary y el parque
Wallace Marine.

$41
$46

6:30-7:15 p.m.
6:30-7:45 p.m.

3-4 anos (con un padre)
5-7 anos

EL CAMPAMENTO INTERNACIONAL

DE SOCCER DEL R.U.
$98 /participante
Este campamento esta disenado para los jugadores de 4 a
16 anos quienes quieren mejorar sus habilidades de futbol
a un nivel de introduccion e intermedio.

Lunes a viernes
11-15 de julio
1-5 de agosto 9 a.m.-12 p.m

9 a.m.-12 p.m. Parque Geer Community

Parque Wallace Marine

EL CAMPAMENTO DEL R.U. PARA EL

DESARROLLO DE JOVENES
$156/participante
Este campamento es paralos jovenes de 8 a 16 anos, quienes
quieren ser retados en un ambiente mas competitivo.

Lunes a viernes
11-15 de julio

1-5 de agosto 9 a.m.-3 p.m.

9a.m.-3 p.m. Parque Geer Community

Parque Wallace Marine

Para la informacion sobre las inscripciones, llame al
503-588-6261 o inscribase en linea al www.uksocca.com.
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TENIS

UN COMIENZO RAPIDO DE TENIS
Una nueva presentacion para ayudar a los ninos de 10 anos
0 menores a aprender y a jugar el juego. Para hacerlo mas
facil, algunas cosas han cambiado; el tamano de la cancha, el
tamano de laraqueta, las pelotas, y el sistema de puntuacion.
Ahora todos los ninos pueden empezar a jugar tenis casi
inmediatamente, aun cuando nunca antes hayan agarrado
una raqueta, como con cualquier otro deporte popular.
$45/sesion

8 anos y menores 6-7:15 p.m.

Lunes y miércoles
Los parques Bush'’s Pasture y Orchard Heights

10 anos y menores 9-10:15 a.m. $45/sesion

Lunes a viernes
Los parques Bush'’s Pasture y Orchard Heights

USA JR. TEAM TENIS
Aprende y mejora los seis golpes basicos de tenis: golpe de
derecho y de revés, voleos de derecho y de revés, el lob y
el saque. Juega partidos amistosos con tus companeros y
mejora tu juego. Los participantes en sillas de rueda estan
bienvenidos.
11-13 anos

10:30 a.m. - 12 p.m. $50/sesion

Lunes a viernes
Los parques Bush'’s Pasture y Orchard Heights

14-17 anos 1-2:30 p.m. $50/session

Lunes a viernes

Las sesiones de numeros impares en el parque Bush'’s Pasture.
Las sesiones de numeros pares en el parque Orchard Heights.

FECHAS DE LAS SESIONES

COMIENZO RAPIDO 8 afos y menores

Sesion 1 6-20 de julio
Ol Sesion 2 25 de julio-8 de agosto
Sesion 3 10-24 de agosto

| —

COMIENZO RAPIDO 10 afios y menores
Y

USA JR. TEAM TENIS

Sesion 1 4-8 de julio
Sesion 2 11-15 de julio
Sesion 3 18-22 de julio
Sesion 4 25-29 de julio
Sesion 5 1-5 de agosto
Sesion 6 8-12 de agosto
Sesion 7 15-19 de agosto
Sesion 8 22-26 de agosto

iINUEVO! LIGA DE TENIS JUNIOR

ilnscribase hoy para jugar partidos individuales y/o dobles
y ponga a prueba sus habilidades de tenis! La liga de tenis
junior es una gran oportunidad para nifos y nifas, que
empezaran los grados 5 -10, para competir en un ambiente
seguro vy supervisado. Los jugadores interesados en jugar
dobles deben inscribirse con un companero. El personal de
la Ciudad de Salem asignara y supervisard los juegos cada
semana. Este programa esta disenado para alentar a los
jovenes a jugar mas tenis y ganar experiencia en partidos.

Los jugadores deben traer una nueva botella de pelotas, una
raqueta, y una botella de agua cada tarde.

Jovenes entrando a los grados 5-10 6 p.m.  $50/jugador
Individuales, los martes en la tarde 19 de julio-16 de agosto
Dobles, los jueves en la tarde 21 de julio-18 de agosto

En las canchas de tenis de las escuelas Sprague y West Salem
High School.



. SOFTBOL

Los programas de softbol para jovenes y adultos se
ofrecen por medio de la Ciudad de Salem en el Complejo
de Deportes Wallace Marine. Varios programas de
softbol estan programados para el 2011:

Ligas de softbol para hombres, mujeres y mixtas -
actualmente mas de 102 equipos de varias habilidades
estan jugando en las ligas durante las tardes entre
semana de la primavera y el verano.

Torneos de adultos y jovenes - Cada fin de semana
hasta octubre esta programado con torneos aprobados
por USSSA - la asociacion de deportes especializados
de los Estados Unidos, o ASA - la asociacion de softbol
amateur. Ademas, 11 torneos nacionales se han
programado:

FECHA
15-17 de julio, 2011

TORNEO
ASA mujeres 23U Fast Pitch
West National

12-14 de agosto, 2011 ASA mujeres, Mayores, A, & B

Fast Pitch Nationals

9-11 de septiembre, 2011 ASA hombres Maestros 40, 45
y Mayores, de Tercera edad y
mayores Fast Pitch Nationals

USSSA World Master Softball
Tournament Hombres 35, 40,
45 y mayores, y Mujeres 35 y
Mayores

1-2 de octubre, 2011

Ligas de Softbol para adultos en el otofio - las
inscripciones para las ligas de softbol para adultos
empiezan a las 8 AM el 5 de julio y se acaban a las 12
PM el 21 de julio, 2011.

ASA Torneos de invitacion en el otono - se llevardn a
cabo el 17-18 de septiembre, 2011, para los jugadores
de 18 anos y menores, el 24-25 de septiembre, 2011
para los de 16 anos y menores, y el 8-9 de octubre,
2011, para los equipos 14U
y 12U.

Vea la informacion del
programa de softbol de
la Ciudad de Salem en
el www.softballcityusa.
com. Para mas informacion
sobre los programas y los
servicios de softbol, llame
al Departamento de Obras
Publicas, la Division de los
Servicios de Transportacion y
de Parques, al 503-588-6261.
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ACTIVIDADES EN LOS
PARQUES PARA LOS JOVENES
A.C. GILBERT’S DISCOVERY VILLAGE

A.C. Gilbert’s Discovery Village, ubicado en el parque
Riverfront de Salem, es el lugar para traer a sus ninos para
la diversion a mano y creativa. Abierto de lunes a sabado,
10 AM - 5 PM, domingos 12 - 5 PM. El Discovery Village
permite dejar volar la imaginacion de su nino. La entrada
es $6 para las edades 3-59, $4.50
ol NN CBESEN para edades 60 y mayores, $3

ISCOVERY para ninos de 1-2 anos, y gratis
para los menores de 1 ano.

L VILLAGE

Para mas informacion, llame al 503-371-3631 o vaya en
linea al www.acgilbert.org para el horario de los proximos
eventos.

EL CARRUSEL DEL PARQUE
RIVERFRONT DE SALEM

El carrusel del estilo clasico, ubicado en el parque
Riverfront de Salem esta cerca de A.C. Gilbert’s Discovery
Village, del Globo del Mundo Eco-Earth, y del centro de
Salem.

Los boletos para el carrusel son nada
mas $1.50 para todas las edades. El
horario durante el verano es de lunes
a sabado, 10 a.m.-7 p.m., y domingos,
11 a.m.-6 p.m.

Salem’'s
Riverfront

CAROUSEL

Para mas informacion, llame al 503-540-0374 o visite la
pagina Web al www.salemcarousel.org.

LAS PELICULAS LOS

SABADOS EN EL PARQUE
iUnase con la Ciudad de Salem para ver las peliculas
GRATIS en el parque! La Ciudad de Salem, en cooperacion
con Shutterbug y otros patrocinadores, mostrara peliculas
al aire libre GRATIS en el anfiteatro del parque Riverfront.
Disfrute ver las siguientes peliculas bajo las estrellas en
una gran pantalla inflable de 24 pies:

2 de julio The Goonies, clasificado PG

23 de julio Fly Away Home, clasificado PG
13 de agosto An American Tail, clasificado G
20 de agosto The Muppet Move, clasificado G

3 de septiembre Planet 51, clasificado PG

Todas las funciones empiezan al anochecer. Recuérdese
de traer cobijas, sillas bajas, y bocadillos. El alcohol no
esta permitido en estos eventos.

iSe buscan voluntarios para las funciones! Favor de llamar
a Tibby Larson al 503-589-2197 o escriba a talarson@
cityofsalem.net.
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INFORMACION SOBRE LOS PARQUES DE SALEM

iLAS FUENTES QUE ROCIAN EN LOS
PARQUES DE SALEM!

;Necesita una actividad gratis, divertida y refrescante para sus
ninos este verano? Pruebe una de las muchas fuentes que
rocian en los parques de la Ciudad de Salem. Estos lugares
no solo proveen una actividad acuatica que es divertida
por horas, jpero también tienen columpios! Las siguientes
fuentes que rocian automaticamente estan abiertas todos
los dias empezando el 18 de junio:

10 a.m.-8 p.m.
Parque River Road, 3045 River Road North
Parque Riverfront, 200 Water Street NE

12-8 p.m.
Parque Englewood, 1260 19th Street NE
Parque Fairmount, 650 Rural Avenue South
Parque Northgate, 3575 Fairhaven Avenue NE
Parque Wes Bennett, 2200 Baxter Road SE
Parque West Salem, 265 Rosemont Ave NW

LOS PARQUES ESTAN DISPONIBLES
PARA SUS EVENTOS ESPECIALES
Venga a celebrar con su familia y sus amistades
en los parques. Salem tiene muchos servicios
unicos en los parques disponibles para reservarlos

para su evento especial, tal como:

e Un picnic de la compania

e Una reunion de la familia

e Una fiesta de cumpleanos

e Una fiesta de graduacion

e Una celebracion para un aniversario
e Una Baby shower o despedida de soltera
e Una recaudacion de fondos

e Caminar/correr

e Un picnic

e Unaboda

e Una parrillada

Los parques de Salem ofrecen muchos servicios
tales como: areas cubiertas, mesas de picnic,
electricidad, parrillas de carbon, servicios
acuaticos, y el ambiente panoramico. Los servicios
disponibles para reservar incluyen:

e Parque Bush’s Pasture
o Anfiteatro
0 Quiosco/cenador

e Parque Cascade Gateway
o Area cubierta para picnic Beaver Grove

0 Blue Gill “A”
o0 Blue Gill “B”

 Area cubierta del parque Minto-Brown
Island

e Salén comunitario de Pringle
 Area cubierta del parque River Road

e Parque Riverfront
o Pabell6n Rotary Centennial
o Anfiteatro
0 Prado del norte
o Prado del sur

 Area cubierta del parque Woodmansee

Para mas informaciéon o para reservar uno
de estos parques o servicios, favor de llamar
la Ciudad de Salem Departamento de Obras
Publicas, al 503-588-6261.



